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1 Sigurnost

Pridrzavajte se sljedecih sigurnosnih napome-
na.

1.1 Opce napomene

m  PaZljivo procitajte ove upute.

m  Sacduvajte upute i informacije o proizvodu
za kasniju uporabu ili za sljedeceg vlasnika.

m  Uredaj ne prikljuCujte ako je doslo do oSte-
¢enja pri transportu.

1.2 Namjenska uporaba

Ovo je samostojeca mikrovalna pecnica i nije
namijenjena za ugradnju ili uporabu u ugrad-
benom elementu.

Uredaj upotrebljavajte samo:

® 73 pripremu hrane i pi¢a

= pod nadzorom. Kontrolirajte kratkotrajno
kuhanje bez prekida.

m u kucéanstvu ili u sli¢nim primjenama kao
na primjer: u kuhinjama za zaposlenike u tr-
govinama, uredima i drugim proizvodnim
djelatnostima; na poljoprivrednim imanjima;

od strane klijenata u hotelima i drugim rezi-
dencijalnim objektima; u pansionima s do-
ruckom.

®  do visine od 4000 m iznad nadmorske visi-
ne

Ovaj uredaj odgovara normi EN 55011 odn.
CISPR 11. Ovo je proizvod grupe 2, razreda
B. Grupa 2 znaci da se proizvode mikrovalovi
u svrhu zagrijavanja namirnica. Razred B zna-
Ci da je uredaj prikladan za uporabu u privat-
nim kucanstvima.

1.3 Ogranicenje kruga korisnika

Djeca starija od 8 godina i osobe sa smanje-
nim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposob-
nostima ili nedostatkom iskustva i/ili znanja
smiju se koristiti ovim uredajem samo pod
nadzorom ili ako su upucene u sigurno ruko-
vanje uredajem te razumiju opasnosti koje
mogu nastati uslijed koriStenja uredajem.
Djeca se ne smiju igrati uredajem.

Djeca ne smiju Cistiti uredaj i obavljati koris-
niCko odrzavanje uredaja osim ako imaju 15
ili viSe godina i ako su pod nadzorom.

Djecu mladu od 8 godina drzite na sigurnoj
udaljenosti od uredaja i priklju¢nog voda.

1.4 Sigurna uporaba

UPOZORENJE - Opasnost od pozara!
Zapaljivi predmeti u pecnici mogu se zapaliti.
» Nikada ne Cuvajte zapaljive predmete u

pecnici.

» Ako izlazi dim, trebate iskljuCiti uredaj ili iz-
vuci utikac i drzati vrata zatvorena kako bi
se ugusili eventualni plameni.

Nezapeceni ostaci hrane, masnoca i sok od

pecenja mogu se zapaliti.

» Prije rada uklonite krupnu prljavstinu iz pec-
nice, s grijacih elemenata i pribora.

Pregrijavanje uredaja moze uzrokovati pozar.

» Uredaj nikada ne ugradujte iza dekorativnih
vrata ili vrata elementa.

» Nikada nemojte postaviti uredaj u ugradbe-
ni element.

UPOZORENJE - Opasnost od
opekotina!
Pribor ili posuda postaje jako se zagrijava.
» Uvijek izvadite vruci pribor ili posudu koris-
teci kuhinjsku krpu.



Alkoholne pare mogu se zapaliti u vrucoj pec-

nici.

» Upotrebljavajte samo male koli¢ine visoko-
postotnih alkoholnih pi¢a u jelima.

» Oprezno otvorite vrata uredaja.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od
opekotina!

Dostupni dijelovi postaju vrudi tijekom rada.

» Nikada ne dodirujte vruce dijelove.

» Ne dozvolite djeci pristup.

Prilikom otvaranja vrata uredaja moze izadi
vruc¢a para. Ovisno o temperaturi paru ne mo-
zete vidjeti.

» Oprezno otvorite vrata uredaja.

» Ne dozvolite pristup djeci.

Zbog vode u vrucoj pecénici moze nastati vru-
¢a vodena para.

» Vodu nikada ne ulijevajte u vrucu pecnicu.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od ozljede!
lzgrebeno staklo na vratima uredaja moze se
raspuknuti.

» Ne upotrebljavajte ostra abrazivna sredstva
za CiSc¢enje ili oStra metalna strugala za gis-
¢enje stakla na vratima uredaja jer mogu iz-

_ Qrepsti povrsinu.

Sarke na vratima uredaja pomicu se prilikom

otvaranja i zatvaranja vrata i mogu se zaglavi-

ti.

» Ne posezite rukom u podrucje Sarki.

Napukline, krhotine ili pukotine na staklenom

okrethom tanjuru su opasne.

» Nikada nemoijte udarati tvrdim predmetima
o okretni tanjur.

» Pazljivo rukujte okretnim tanjurom.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od strujnog

udara!

Ostecena izolacija mreznog priklju¢nog voda

predstavlja izvor opasnosti.

» Onemogucite kontakt mreznog priklju¢nog
voda s izvorima topline ili vru¢im dijelovima
uredaja.

» Onemogucite kontakt mreznog prikljucnog
voda s ostrim vrhovima ili rubovima.

» Mrezni prikljuéni vod nikada ne presavijajte
te onemogucite svako prignjecenje ili izmje-
ne.

Sigurnost  hr

/\ UPOZORENJE - Opasnost od gusenja!

Djeca mogu navuci ambalazni materijal preko

glave ili se njime zamotati te se na taj nacin

ugusiti.

» Ambalazni materijal drzite podalje od djece.

» Djeci nikada ne dopustajte igranje s amba-
laznim materijalom.

Djeca mogu udahnuti ili progutati sitne dijelo-

ve i na taj se nacin ugusiti.

» Sitne dijelove drzite podalje od djece.

» Ne dopustite djeci igranje sa sitnim dijelovi-
ma.

1.5 Mikrovalna pecénica

PAZLJIVO PROCITAJTE VAZNE SIGURNOS-
NE NAPOMENE | CUVAJTE ZA DALJNJU
UPORABU

/\ UPOZORENJE - Opasnost od pozara!
Nenamjenska uporaba uredaja je opasna i
moze uzrokovati ostec¢enja. Mogu se zapaliti,
primjerice zagrijane papuce, jastuci od zrnja ili
zitarica Cak i nakon nekoliko sati.

» Nikada ne susite jela ili odje¢u u uredaju.
» Nikada ne zagrijavajte papuce, jastuke od

zrnja ili zitarica, spuzve, vlazne krpe za Cis-
¢enje i slicno u uredaju.

» Uredaj koristite samo za pripremu jela i na-

. pitaka.

Zivezne namirnice i njihova ambalaza i posu-

de mogu se zapaliti.

» Nikada ne zagrijavajte hranu koja se nalazi
u ambalazi koja odrzava toplinu.

Nikada ne zagrijavajte Zivezne namirnice u
posudama od plastike, papira ili drugih za-
paljivin materijala bez nadzora.

» Nikada nemojte namjestiti previsoku snagu
mikrovalova ili predugo vrijeme. Pridrzavaj-
te se podataka u ovim uputama za upora-
bu.

» Nikada ne susSite namirnice u mikrovalnoj
pecnici.

» Nikada ne odmrzavajte ili zagrijavajte s pre-
velikom snagom mikrovalova ili predugim
vremenom namirnice koje sadrze malo vo-
de, npr. kruh.

Jestivo ulje moze se zapaliti.

» Nikada ne zagrijavajte samo jestivo ulje u
mikrovalnoj pecnici.

v
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/\ UPOZORENJE - Opasnost od

eksplozije!

Tekucine ili druge zivezne namirnice u ¢vrsto

zatvorenim posudama mogu lako eksplodirati.

» Nikada ne zagrijavajte tekucine ili druge Zi-
vezne namirnice u ¢vrsto zatvorenim posu-
dama.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od

opekotina!

Namirnice s korom ili kozicom mogu se tije-

kom, ali i nakon zagrijavanja raspuknuti kao

eksplozija.

» Nikada ne kuhajte jaja u ljusci niti ne zagri-
javajte tvrdo kuhana jaja u ljusci.

» Nikada ne kuhajte ljuskare i rakove.

» Kod jaja na oko ili meko kuhanih jaja mora-
te prvo probosti zumanjak.

» Kod namirnica s tvrdom korom ili koZicom,
npr. jabuka, rajCica, krumpira ili hrenovki,
kora moze puknuti. Prije zagrijavanja pro-
bodite koru ili koZicu.

Toplina u hrani za dojen¢ad ne raspodjeljuje

se ravnomjerno.

» Nikada ne zagrijavajte hranu za dojencad u
zatvorenim posudama.

» Uvijek skinite poklopac i dudu.

» Nakon zagrijavanja dobro promijeSajte ili
protresite.

» Prije nego Sto hranite dijete, provjerite tem-
peraturu hrane.

Zagrijana hrana prenosi toplinu. Posude se

moze zagrijati.

» Uvijek izvadite posudu ili pribor iz pec¢nice
koriste¢i kuhinjsku krpu.

Ako su zivezne namirnice hermeticki zatvore-

ne, ambalaza moze puknuti.

» Uvijek se pridrzavajte podataka na ambala-
Zi.

» Uvijek izvadite jela iz pec¢nice koristeci ku-
hinjsku Krpu.

Dostupni dijelovi postaju vruci tijekom rada.

» Nikada ne dodirujte vruce dijelove.

» Ne dozvolite pristup djeci.

Nenamjenska uporaba uredaja je opasna. Na

primjer zagrijane papuce, jastuci od zrnja ili zi-

tarica, spuzve, vlazne krpe za CiScenje i slicno
mogu prouzrociti opekline.

» Nikada ne susite jela ili odjecu u uredaju.

» Nikada ne zagrijavajte papuce, jastuke od
zrnja ili zitarica, spuzve, vlazne krpe za Cis-
¢enje i slicno u uredaju.

» Uredaj koristite samo za pripremu jela i na-
pitaka.

Mikrovalna pecnica jako se zagrijava u kombi-

naciji s nekom drugom vrstom grijanja.

» Ako koristite uredaj u nacinu kombinacije,
onda djeca smiju koristiti uredaj zbog tem-
peratura koje pritom nastaju samo pod
nadzorom odrasle osobe.

/A UPOZORENJE - Opasnost od

opekotina!

Kod zagrijavanja tekucina moze doci do od-

gode vrenja. To znaci da se postize tempera-

tura vrenja bez stvaranja tipiénih mjehurica.

Treba paziti ve¢ pri laganom tresenju posude.

Vruca tekucina moze iznenada prekipjeti i pr-

skati.

» Kod zagrijavanja uvijek stavite Zlicu u posu-
du. Na taj nacin Cete sprijeCiti odgodu vre-
nja.

/A UPOZORENJE - Opasnost od ozljede!

Neprikladno posude moze puknuti. U porcu-

lanskom i kerami¢kom posudu mogu postojati

male rupe u ruckama i poklopcima. Iza tih se

rupica nalazi Supljina. Tekucina koja je prodrla

u Supljinu moze prouzrociti pucanje posuda.

» IskljuCivo koristite posude koje je prikladno
za mikrovalnu pecnicu.

Metalno posude i metalne posude ili posude s

metalnim rubom mogu dovesti do stvaranja is-

kri kod rada samo s mikrovalovima. Uredaj se

moze oStetiti.

» Nikada ne koristite metalne posude kod ra-
da samo s mikrovalovima.

» IskljucCivo koristite posude koje je prikladno
za mikrovalnu pecnicu.

/A UPOZORENJE - Opasnost od strujnog
udara!

Uredaj koristi visoki napon.

» Nemojte ukloniti kuciste.

/A UPOZORENJE - Opasnost od ozbiljne
opasnosti po zdravlje!

Neadekvatno CiS¢enje moze unistiti povrsinu
uredaja, smanjiti mu vijek trajanja i dovesti do



opasnih situacija poput energije mikrovalova

koja izlazi.

» Redovito ocistite uredaj i odmah uklonite
ostatke ziveznih namirnica.

» Pecnicu, vrata i granicnik vrata uvijek drZite
Cistima.
— "CisCenje i odrzavanje", Stranica 12

Izbjegavanje materijalnih Steta hr

Nikada ne koristite uredaj ako su vrata pecni-

ce oStecena. Moze izlaziti energija mikrovalo-

va.

» Nikada ne koristite uredaj ako su vrata pec-
nice ili plasticni okvir vrata osteceni.

» Prepustite popravak samo servisnoj sluzbi.

Kod uredaja bez poklopca kucista izlazi ener-

gija mikrovalova.

» Nikada ne skidajte poklopac kucista.

» Kod radova odrzavanja ili popravaka nazo-
vite servisnu sluzbu.

2 lzbjegavanje materijalnih steta

2.1 Opcenito

POZOR!

Vlaga dulje vremena u pecénici uzrokuje koroziju.

» ObriSite kondenzat nakon svakog kuhanja.

» U zatvorenoj pecdnici nemojte dugo Cuvati vlazne na-
mirnice.

» U pecdnici nemojte Cuvati hranu.

Posude koje nije do kraja umetnuto moze izgrepsti

staklo na vratima pri zatvaranju.

» Posude uvijek gurnite do kraja u pecnicu.

2.2 Mikrovalna pe¢nica

Pri uporabi mikrovalne pednice pridrzavajte se napo-

mena.

POZOR!

Ako metal dodiruje stijenku pedénice, stvaraju se iskre

koje mogu oStetiti uredaj ili unistiti unutarnje staklo na

vratima.

» Metal, primjerice Zlica u &asi, mora biti udaljen naj-
manje 2 cm od stijenki pecénice i unutarnje strane
vrata.

Aluminijske zdjelice mogu prouzro iti iskre. Uredaj se

moze oStetiti stvaranjem iskri.

» Ne koristite aluminijske zdjelice u uredaju.

Rad uredaja bez jela u pecnici dovodi do preopterece-
nja.

» Nikada ne pokrecite mikrovalnu pecnicu bez jela u
ecnici. Jedina iznimka je kratki ispit posuda.

==
v | X

Priprema kokica u mikrovalnoj pecnici nekoliko puta

zaredom s previsokom snagom mikrovalova moze uz-

rokovati oStecenje pecnice.

» |zmedu priprema ostavite uredaj da se ohladi nekoli-
ko minuta.

» Nikada nemojte namjestiti previsoku snagu mikrova-
lova.

» Koristite najvise 600 W.

» Vrecicu s kokicama uvijek stavite na stakleni tanjur.

Napajacka jedinica mikrovalne pecénice ostetit ¢e se

skidanjem poklopca.

» Nikada nemoijte skinuti poklopac napajacke jedinice
mikrovalne pecénice u pecnici.

Uklanjanjem prozirne folije s unutarnje strane vrata

oStetit ¢e se vrata uredaja.

» Nikada nemoijte ukloniti prozirnu foliju na unutarnjoj
strani vrati.

Tekucina koja prodire u unutrasnjost uredaja moze

oStetiti pogon okretnog tanjura.

» Promatrajte kuhanje.

» Najprije namjestite krace trajanje i produljite ga ako
je potrebno.

» Nikada ne koristite uredaj bez okretnog tanjura.

3 Zastita okolisa i usteda

3.1 Zbrinjavanje ambalaze u otpad
Ambalazni materijali su ekoloski neskodljivi i mogu se
reciklirati.

» Pojedinacne sastavne dijelove zbrinite na otpad
odvojene po vrstama.

3.2 Usteda energije
Ako slijedite sljedede upute, vas ée uredaj troSiti manje
struje.

Iskljudite vrijeme u stanju mirovanja.
= Uredaj Stedi energiju u stanju mirovanja.



hr Postavljanje i prikljudivanje

Napomena:
Uredaju je potrebno:
® U radu s ukljué¢enim zaslonom maks. 1 W

u radu s iskljuCenim zaslonom maks. 0,5 W

4 Postavljanje i prikljucivanje

4.1 Sigurnosni razmaci

Pridrzavajte se sigurnosnog razmaka uredaja.

=100~

4.2 Postavljanje i prikljuc¢ivanje uredaja

A UPOZORENJE - Opasnost od strujnog udara!

Nestru¢no postavljanje je opasno.

» Uredaj prikljucite i koristite samo prema podacima
navedenim na oznac¢noj plodici.

>

Uredaj prikljuCite samo preko propisno instalirane
utiGnice s uzemljenjem na strujnu mrezu s izmjenic-
nom strujom.

Sustav zastitnih vodica kuéne elektri¢ne instalacije
mora biti propisno instaliran.

Nikada ne ukljuCujte uredaj pomocu vanjske sklop-
ne naprave, npr. sata za vremensko ukljudivanje ili
daljinskog upravljaca.

Pri postavljanju uredaja pazite na to da ne prignjeci-
te ili ostetite mrezni prikljuéni vod.

Ostecena izolacija mreznog prikljuénog voda predstav-
lja izvor opasnosti.

>

Onemogucite kontakt mreznog priklju¢nog voda s
izvorima topline ili vrudim dijelovima uredaja.
Onemogucite kontakt mreznog priklju¢nog voda s
ostrim vrhovima ili rubovima.

MrezZni prikljuéni vod nikada ne presavijajte te one-
mogucite svako prignjeCenije ili izmjene.

Uredaj stavite na ravnu, dovoljno nosivu i &vrstu po-
vrsinu.

Provjerite jesu li slobodni prorezi za prozradivanje.
— "Sigurnosni razmaci", Stranica 6

Uredaj s mreznim utikacem prikljuCite na propisno
instaliranu uti¢nicu sa zastitnim kontaktom.



Upoznavanje hr

5 Upoznavanje

5.1 Upravljacka ploca

Putem upravljacke ploCe namjestate sve funkcije svog
uredaja i dobivate informacije o radnom stanju.

~

(T
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600 800 Yy
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Zaslon Prikaz vremena ili trajanja.

Okretni bira¢ Namjestanje vremena, trajanja ili automatskih programa.

Tipke Odabir funkcija.

e

Otvarag vrata Otvaranje vrata.

Otvarac vrata

Kada pritisnite otvarag vrata, vrata uredaja ¢e se otvori-

ti. Vrata uredaja mozete otvoriti rukom do kraja.

Ako vrata uredaja otvorite za vrijeme rada uredaja, rad
se zaustavlja. Ako vrata uredaja zatvorite, rad uredaja

se ne nastavlja automatski. Morate pokrenuti rad ure-

daja.



hr Prije prve uporabe

5.2 Vrste grijanja

Ovdje c¢ete nadi pregled vrsta grijanja. Dobit ¢ete preporuke za koriStenje vrsta grijanja.

Simbol Naziv Koristenje

90-800 Mikrovalna pecnica Za odmrzavanje, kuhanje i zagrijavanje jela i tekucina.
Snaga mikrovalova:

90 W

180 W
360 W
600 W
800 W

b Programi Za brojna jela postoje unaprijed programirane postavke.

5.3 Rashladni ventilator

Rashladni ventilator se po potrebi ukljucuje i iskljuCuje.
Pecnica ostaje hladna kod rada s mikrovalovima. Ras-
hladni ventilator svejedno se ukljuduje.

Napomena: Rashladni ventilator moze dalje raditi Cak i
kada je uredaj ved iskljucen.

5.4 Kondenzat

Tijekom kuhanja u pecdnici i na vratima uredaja moze
se pojaviti kondenzat. Kondenzat je normalna pojava i
ne utjeCe na rad uredaja. ObriSite kondenzat nakon ku-
hanja.

6 Prije prve uporabe

Namjestite postavke za prvo pustanje u rad. OcCistite
uredaj i pribor.

6.1 Umetanje okretnog tanjura

Uredaj koristite samo s umetnutim okretnim tanjurom.
» Okretni tanjur [@stavite na prsten s kotadi¢ima [b]

7 3

6.2 Ciséenje uredaja prije prve uporabe

Prije nego §to u svojoj pecnici prvi put pripremate hra-

nu, ocCistite pecnicu i pribor.

1. Provjerite da se u pecnici ne nalaze ostaci ambala-
ze, pribor ili drugi predmeti.

2. Ogistite ravne povrSine u peénici mekom, vlaznom
krpom.

3. Za uklanjanje mirisa novog uredaja obriSite praznu
pecnicu vru¢om sapunicom.
- "Ciséenje pecnice”, Stranica 13

6.3 Ciscenje pribora

» Pribor temeljito odistite sapunicom i mekom, vlaz-
nom krpom.

6.4 Namjestanje vremena na satu

Nakon priklju€enja na elektricnu mrezu ili nestanka
elektri¢ne energije na zaslonu se pojavljuje zahtjev za
namjestanje vremena na satu.

1. Okretnim biralem namijestite vrijeme na satu.

2. Kako biste potvrdili vrijeme, pritisnite ®

7 Osnovno rukovanje

7.1 Snaga mikrovalova

Ovdije cete naci pregled snaga mikrovalova i njihovo
koristenje.

Snaga mikrovalova Koristenje
uw

90 Odmrzavanje osjetljivih jela.

180 Odmrzavanje i daljnje kuhanje
jela.

Snaga mikrovalova Koristenje
uWw

360 Kuhanje mesa i ribe ili zagrija-
vanje osjetljivih jela.

600 Zagrijavanje i kuhanje jela.

800 Zagrijavanje tekudina.

Napomena:

Mozete namjestiti snage mikrovalova za odredeno
trajanje:

= 800 W za 30 minuta



= 600 W za 60 minuta
= 90 W, 180 Wi 360 W za 99 minuta

7.2 Posude i pribor koji su prikladni za
mikrovalnu peénicu
Upotrebljavajte prikladno posude i prikladan pribor ka-

ko biste ravnomjerno zagrijali jela i kako ne biste osteti-
li uredaj.

Napomena: Prije uporabe posuda za mikrovalnu pecni-
cu pridrzavajte se podataka proizvodaca. Ako niste si-
gurni, napravite ispit posuda.

Prikladno za mikrovalnu pecnicu

Posude i pribor Obrazlozenje

Posude od materijala ot-
pornog na toplinu i prik-
ladnog za mikrovalnu
pecnicu:

Ovi materijali propustaju
mikrovalove. Mikrovalovi
nece oStetiti posude ot-
porno na toplinu.

Staklo
Staklokeramika
Porculan

Plastika otporna na
temperaturu

Potpuno glazirana ke-
ramika bez pukotina

Metalni pribor za jelo Napomena: Kako biste
sprijeCili odgodu vrenja,
mozete upotrijebiti metalni
pribor za jelo npr. zlicu u
¢asi.

POZOR!

Ako metal dodiruje stijenku pednice, stvaraju se iskre

koje mogu oStetiti ureda;j ili unistiti unutarnje staklo na

vratima.

» Metal, primjerice zlica u ¢asi, mora biti udaljen naj-
manje 2 cm od stijenki pec¢nice i unutarnje strane
vrata.

Nije prikladno za mikrovalnu pecnicu

Posude i pribor Obrazlozenje

Metalno posude Metal ne propusta mikro-
valove. Jela se jedva za-
grijavaju.

Posude sa zlatnom ili sre- Mikrovalovi mogu oStetiti

brnom dekoracijom zlatnu ili srebrnu dekoraci-
ju.
Savjet: Ako proizvodac
jamci da je posude prik-
ladno za mikrovalnu pecé-
nicu, mozete ga upotreb-
ljavati.

Osnovno rukovanje hr

7.3 Ispitivanje prikladnosti posuda za
mikrovalnu pecnicu

Ispitajte prikladnost posuda za mikrovalnu pecénicu tako
da napravite ispit posuda. Samo kod ispita posuda
smijete upotrebljavati uredaj u radu s mikrovalovima
bez jela.

A UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!
Dostupni dijelovi postaju vruci tijekom rada.

» Nikada ne dodirujte vrucée dijelove.

» Ne dozvolite djeci pristup.

1. Stavite praznu posudu u pednicu.

2. Namjestite uredaj na maksimalnu snagu mikrovalo-

va 2 - 1 minutu.

Pokrenite rad uredaja.

Provjerite posude viSe puta:

— Ako je posude hladno ili malo toplo, prikladno je
za mikrovalnu pecnicu.

— Ako je posude vruce ili se stvaraju iskre, prekini-
te ispit posuda. Posude nije prikladno za mikro-
valnu pedénicu,

B w

7.4 Namjestanje mikrovalne pecénice

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!

Kod zagrijavanja teku¢ina moze doc¢i do odgode vre-

nja. To znali da se postize temperatura vrenja bez

stvaranja tipi¢nih mjehuri¢a. Ako malo protresete posu-

du, vrucéa tekudina moze iznenada jako prekipjeti i po-

Ceti prskati.

» Kod zagrijavanja uvijek stavite zlicu u posudu. Na taj
nacin ¢ete sprijeciti odgodu vrenja.

POZOR!
Rad uredaja bez jela u pecnici dovodi do preopterece-
nja.

» Nikada ne pokrecite mikrovalnu pecnicu bez jela u
pecnici. Jedina iznimka je kratki ispit posuda.

=1
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Savjet: Kako biste optimalno mogli upotrebljavati ure-
daj, mozete se ravnati prema podacima u preporuka-
ma za namjestanje.

— "Tako ce to uspjeti", Stranica 15

1. Pridrzavajte se sigurnosnih napomena. — Stranica 3

2. PridrZzavajte se napomena za izbjegavanje materijal-
nih Steta. — Stranica 5

3. PridrZzavajte se napomena za posude i pribor koji su
prikladni za mikrovalnu pec¢nicu. — Stranica 9

—




hr Memorija

4. Pritisnite zeljenu snagu mikrovalova.

5. Okretnim biraem namijestite Zeljeno trajanje.

6. Pritisnite &t

v Nakon isteka trajanja javlja se zvucni signal.
Napomena: Ako za vrijeme rada otvorite vrata pecnice,
uredaj prekida rad i zaustavlja namjesteno trajanje. Ako
zelite ponovno pokrenuti rad uredaja, zatvorite vrata
uredaja i pritisnite

Produljenje trajanja

Namjesteno trajanje mozete produljiti u svako vrijeme.
> Pritisnite %%

v Trajanje se produljuje za 30 sekundi.

Promjena trajanja
Trajanje mozete promijeniti u svako vrijeme.

» Okretnim biraCem namijestite zeljeno trajanje.

Prekid rada
» Otvorite vrata uredaja i pritisnite &fli dvaput pritisni-

te &»

7.5 QuickStart

Maksimalnu snagu mikrovalova mozete pokrenuti tip-

kom.

> Pritisnite

v Maksimalna snaga mikrovalova pokrece se za
30 sekundi.

v Ponovnim pritiskom na%sproduljuje se trajanje za
30 sekundi.

8 Memorija

Pomocdu funkcije memorije mozete spremiti postavku
za neko jelo i u svakom je trenutku ponovno pozvati.
Savjet: Ako Cesto pripremate neko jelo, koristite funkci-
ju memorije.

8.1 Pohranjivanje memorije

1. Pritisnite v

2. Pritisnite Zeljenu snagu mikrovalova.

3. Okretnim biraem namijestite Zeljeno trajanje.
4. Potvrdite pritiskom na v

v Postavka je pohranjena.

8.2 Pokretanje memorije

Zahtjev: Vrata uredaja su zatvorena.

Pritisnite v

Pojavljuju se pohranjene postavke.
Pritisnite S

Nakon isteka trajanja javlja se zvucni signal.

—t
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8.3 Prekid rada

» Otvorite vrata uredaja i pritisnite 2fli dvaput pritisni-
te &

9 Programi

Va$ uredaj pomaze vam s programima prilikom pripre-
me razli¢itih jela i automatski odabire optimalne postav-
ke.

9.1 Namjestanje programa

1. Odaberite program.

2. PritiSc¢ite M@oliko Cesto dok se na zaslonu ne prika-
Ze Zeljeni broj programa.

3. Pritisnite kg

Na zaslonu se prikazuje predloZena tezina.

4. Okretnim biraem namijestite tezinu jela.
Ako ne mozete unijeti tocnu tezinu, zaokruZite je na-
viSe ili nanize.

<

9.3 Odmrzavanje s automatskim programima

Za pokretanje rada uredaja pritisnite 5>t

Ako se za vrijeme programa javi zvucni signal, otvo-
rite vrata uredaja.

— Odijelite, promijesajte ili okrenite hranu.

— Zatvorite vrata uredaja.

— Pritisnite 52

v Nakon isteka trajanja javlja se zvucéni signal.

12

9.2 Prekid rada

» Otvorite vrata uredaja i pritisnite £fli dvaput pritisni-
te &»

S 4 programa za odmrzavanje mozete odmrznuti meso, perad i kruh.

Program Jelo Posude Raspon tezine u kg

P01 Mljeveno meso otvoreno 0,20-1,00

P02 Komadi mesa otvoreno 0,20-1,00

P03 Pile, komadi piletine otvoreno 0,40-1,80

P04 Kruh otvoreno 0,20-1,00

10



Odmrzavanje namirnica s automatskim

programima

1. Namirnicu izvadite iz ambalaZze.

Upotrebljavajte namirnice koje se ¢uvaju u ravnom
polozaju i u porcijama na -18 °C.

2. |zvazite namirnicu.

Tezina je potrebna je za namjeStanje programa.

3. Namirnicu stavite na plitko posude prikladno za mi-
krovalnu pecnicu, npr. stakleni ili porculanski tanjur.
Ne stavljajte poklopac.

4. Namijestite program. — Stranica 10

9.4 Kuhanje s automatskim programima

Zastita za djecu hr

5. Napomena: Kada odmrzavate meso i perad, nastaje
tekucina.

Pri okretanju uklonite tekucinu i niposto nemojte da-
ljie rabiti niti dovesti u dodir s drugim namirnicama.

6. Ravne komade i mljeveno meso treba medusobno
odvojiti prije mirovanja.

7. Odmrznuta namirnica treba mirovati jo§ 10 do 30
minuta radi izjednacenja temperature.
Veliki komadi mesa trebaju dulje vrijeme mirovanja
od malih. U sluCaju peradi izvadite iznutrice nakon
vremena mirovanja.

8. Mozete dalje obradivati namirnice, ¢ak i ako su de-
beli komadi mesa u sredini eventualno jo$ zamrznu-
ti.

S 3 programima za kuhanje mozete kuhati rizu, krumpir ili povrce.

Program Jelo Posude Raspon tezine Napomene
u kg
P05 Riza s poklop- 0,05-0,20 = Za rizu upotrebljavajte veliki, visoki kalup.
cem Ne upotrebljavajte rizu u vredici.
Na 100 g rize dodajte dvostruku do trostruku kolidinu
vode.
P06 Krumpir s poklop- 0,15-1,00 = Za oguljeni kuhani krumpir izrezite svjezi krumpir na
cem male, jednake komade.
Na 100 g oguljenog kuhanog krumpira dodajte jednu
Zlicu vode i malo soli.
P07 Povrce s poklop- 0,15-1,00 = |zvaZite svjeze, oCis¢eno povrcée.
cem |zrezite povrée na male, jednake komade.

Na 100 g povrc¢a dodajte jednu Zlicu vode.

Kuhanje namirnica s automatskim programima

1. lzvazite namirnicu.
Tezina je potrebna je za namjeStanje programa.

2. Namirnicu stavite na posude prikladno za mikroval-
nu pecnicu i poklopite.

3. Dodajte koli¢inu vode prema uputama proizvodaca
na ambalazi.

4. Namijestite program. — Stranica 10

5. Kada program zavrsi, jo§ jednom promijeSajte hra-
nu.

6. Namirnica treba mirovati joS 5 do 10 minuta radi iz-
jednacenja temperature.
Rezultati kuhanja ovise o kvaliteti i svojstvima namir-
nice.

10 Zastita za djecu

Zastitite svoj uredaj kako djeca ne bi nehotice ukljucila
uredaj ili promijenila postavke.
10.1 Aktiviranje zastite za djecu

Zahtjev: Uredaj je iskljucen.
» Pritisnite i drzite pritisnut &dtprilike 4 sekunde.

<

Upravljacka ploca je blokirana.
v Na zaslonu se pojavljujesRFE

10.2 Deaktiviranje zastite za djecu

» Pritisnite i drZite pritisnut &btprilike 4 sekunde.
v Upravljacka plo&a je deblokirana.

11



hr Osnovne postavke

11 Osnovne postavke

Mozete namjestiti osnovne postavke uredaja prema svojim potrebama.

11.1 Pregled osnovnih postavki

Ovdije ¢ete naci pregled osnovnih postavki i tvorni€kih postavki. Osnovne postavke ovise o opremi vaseg uredaja.

Indikator Oshovna postavka Izbor Opis

{ Zvuk tipki = iskljucen OFF . 1 Ukljugivanje ili isklju€ivanje zvuka tipki
411 = ukljucen Napomena: Ne mozete iskljugiti zvuk tipki za 3t . &°
c Demonstracijski na&in GFF = iskljugen’ Uredaj je isklju¢en. Mozete koristiti tipke i indikatore. Tip-
rada il = ukljucen ke nemaju funkciju tako da na primjer mikrovalna pecni-

ca ne proizvodi snagu. Uglavnom trgovci koriste de-
monstracijski nacdin rada.

Dok je demonstracijski nadin rada aktiviran, na zaslonu
se prikazuje M

' Tvornicka postavka (moze se razlikovati ovisno o tipu uredaja)

11.2 Promjena osnovne postavke

Zahtjev: Uredaj je iskljucen.

1. Pritisnite i drzite pritisnut simbol ¥ #8koliko se-
kundi.

Na zaslonu se prikazujei za prvu osnovnu postav-
ku.

Pritisnite #Kako biste uredili osnovnu postavku.

Na zaslonu svijetli namjesteni odabir.

Okretnim biragem namjestite zeljeni odabir.
Pritisnite $kako biste prihvatili osnovnu postavku.
Pritisnite £kako biste izasli iz osnovne postavke.
Okretnim biradem promijenite na osnovnu postavku

<

AW DN

Pritisnite ¥Kako biste uredili osnovnu postavku.

Na zaslonu svijetli namjesteni odabir.

Okretnim biradem namijestite Zeljeni odabir.

Pritisnite $#Kako biste pnhvatlll osnovnu postavku.

10 Pritisnite i2kako biste izasli iz osnovne postavke.

11. Za izlazak iz izbornika Osnovne postavke ponovno
dodirnite &P

Savjet: Postavku mozete ponovno promijeniti u svakom

trenutku.

©Woo< N

11.3 Promjena trajanja zvu¢nog signala

Kada se uredaj iskljudi, Sut ¢ete zvuéni signal. Trajanje

zvuénog signala mozete promijeniti,

» Pritisnite Zbtprilike 6 sekundi.

v Trajanje zvu¢nog signala mijenja se izmedu kratkog
i dugog.

v Uredaj preuzima trajanje zvuénog signala i prikazuje
vrijeme.

11.4 Promjena vremena na satu

Vrijeme na satu mozete promijeniti u svako vrijeme.
1. Pritisnite ©

2. Okretnim biratem namjestite vrijeme na satu.

3. Kako biste potvrdili vrijeme, pritisnite ®

11.5 Zatamnjenje vremena na satu u stanju
mirovanja
MozZete zatamniti vrijeme na satu u stanju mirovanja.

1. Pritisnite ®
2. Pritisnite &°

Napomena: Za ponovno prikazivanje vremena pritisnite

12 Ciscenje i odrzavanje
Kako bi vam uredaj dugo ostao funkcionalan, paZljivo
ga Cistite i odrzavajte.

12.1 Sredstva za ¢iScéenje
Upotrebljavajte samo prikladna sredstva za giS¢enje.

A UPOZORENJE — Opashnost od strujnog udara!

Prodrla vlaga moze uzrokovati strujni udar.
» Za Ciséenje uredaja ne upotrebljavajte parni ili viso-
kotlacni Cistac.
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POZOR!

Neprikladna sredstva za CiS¢enje mogu ostetiti povrsi-

ne uredaja

» Nemojte upotrebljavati ostra ili abrazivna sredstva
za CiSdéenje.

» Nemojte upotrebljavati sredstva za ciséenje s veli-
kim udjelom alkohola.

» Nemoijte upotrebljavati tvrde jastucice za ribanje ili
spuzve za ¢iScenje.

» Nemojte upotrebljavati posebna sredstva za toplo
Cisc¢enje.



» Upotrebljavajte sredstva za CiS¢enje stakla, strugalo
za staklo ili sredstva za njegu plemenitog Celika sa-
mo ako se preporucuju u uputama za ¢iSéenje za
odgovarajuci dio.

Nove spuzve sadrze ostatke od proizvodnje.

» Nove spuzve prije uporabe temeljito isperite.

U pojedinim uputama za ¢iS¢enje moZete saznati koja
su sredstva za CiSc¢enje prikladna za pojedine povrsine
i dijelove.

12.2 Ciséenje uredaja

Ogdistite uredaj kako je navedeno u uputama kako se

razli¢iti dijelovi i povrSine ne bi ostetili nepravilnim &is-

¢enjem ili neprikladnim sredstvima za CiS¢enje.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od pozara!

Nezapedeni ostaci hrane, masnoca i sok od pecenja

mogu se zapaliti.

» Prije rada uklonite krupnu prljavstinu iz pecnice, s
grijac¢ih elemenata i pribora.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od ozljede!

Izgrebeno staklo na vratima uredaja moze se raspuknu-

ti.

» Ne upotrebljavajte ostra abrazivna sredstva za &is-
éenje ili oStra metalna strugala za giS¢enje stakla na
vratima uredaja jer mogu izgrepsti povrsinu.

1. Pridrzavajte se napomena za sredstva za giSc¢enje.
— Stranica 12

2. Pridrzavajte se uputa za &is¢enje komponenti ureda-
ja ili povrsina.

3. Ako nije drugadije navedeno:
- Komponente uredaja ocistite vrucom sapunicom

i krpom za pranje posuda.

— Obrisite mekom krpom.

12.3 Ciséenje peénice

POZOR!

Neispravnim ¢iséenjem pecnica se moze ostetiti.

» Nemojte rabiti sprej za ¢iSéenje pednice, abrazivna

sredstva ili druga agresivna sredstva za &iséenje
pecnice.

1. Pridrzavajte se napomena za sredstva za giSc¢enje.
— Stranica 12

2. Ogistite vru¢om sapunicom i vodom s octom.

3. Kod velikih zaprljanja koristite sredstvo za &iséenje
pecnice.
Koristite sredstvo za &iS¢enje pecnice samo u hlad-
noj pecnici.
Savjet: Kako biste uklonili neugodne mirise, zagrijte
jednu Salicu vode u koju ste dodali nekoliko kapi li-
munovog soka 1 do 2 minute s maksimalnom sna-
gom mikrovalova. U posudu uvijek stavite Zlicu kako
biste sprijedili odgodu vrenja.

4. Obrisite pe¢nicu mekom krpom.

5. Ostavite pecnicu s otvorenim vratima da se osusi.

Cigéenje i odrzavanje hr

12.4 Ciséenje prednje strane uredaja

POZOR!

Neispravnim ¢is¢enjem prednja strana uredaja moze

se oStetiti.

» Za CiS¢enje nemoijte rabiti sredstvo za &iSéenje stak-

la, metalno strugalo niti strugalo za staklo.

Kako biste izbjegli koroziju na prednjoj strani ureda-

ja od plemenitog Celika, odmah uklonite ostatke ka-

menca, masti, Skroba i bjelandevina.

» Za povrSine od plemenitog &elika upotrebljavajte
specijalno sredstvo za njegu plemenitog Celika za
tople povrSine.

v

1. Pridrzavajte se napomena za sredstva za CiSéenje.
— Stranica 12

2. Prednju stranu uredaja ocCistite vru¢om sapunicom i
krpom za pranje posuda.

Napomena: Male razlike u boji ne prednjoj strani
uredaja nastaju zbog uporabe razliitih materijala
poput stakla, plastike ili metala.

3. Sredstvo za njegu plemenitog ¢elika nanesite me-
kom krpom u tankom sloju na prednju stranu ureda-
ja od plemenitog &elika.

Sredstva za njegu plemenitog Celika mozete kupiti
kod servisne sluzbe ili u specijaliziranim trgovinama.

4. ObriSite mekom krpom.

12.5 Ciséenje upravljacke ploce

POZOR!

Neispravnim ¢iSéenjem upravljacka ploCa se moze

oStetiti.

» Nikada nemoijte brisati upravljacku plo¢u vlaznom
krpom.

1. Pridrzavajte se napomena za sredstva za CiSéenje.
— Stranica 12

2. Upravljacku plocu odistite krpom od mikrovlakana ili
mekom, vlaznom krpom.

3. Obrisite mekom krpom.

12.6 Ciséenje stakla na vratima

POZOR!

Neispravnim &iséenjem stakla na vratima mogu se

oStetiti.

» Nemojte rabiti strugalo za staklo.

1. Pridrzavajte se napomena za sredstva za CiSéenje.
— Stranica 12

2. Stakla na vratima ocistite vlaznom krpom za pranje
posuda i sredstvom za ¢iSc¢enje stakla.
Napomena: Sjene na staklima vrata, koje nalikuju
prugama, odbljesci su svjetla zarulje u pecnici.

3. Obrisite mekom krpom.

12.7 Pomog¢ pri ¢iSéenju

Pomo¢ pri Ciséenju brza je alternativa povremenom ¢is-

éenju pecdnice. Pomo¢ pri ¢iséenju namade necistode

isparavanjem sapunice. Zatim mozete lakSe ukloniti ne-

Cistoce.

Namjestanje pomodi pri ¢iSéenju

1. U 8Salicu s vodom dodajte nekoliko kapi sredstva za
pranje posuda.
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2. U Salicu stavite Zlicu kako biste sprijeCili odgodu
vrenja.
3. Salicu stavite u sredinu pecnice.

4. Pritisnite i drzite pritisnut 8%Btprilike 4 sekunde.

5. Pritisnite &

v Nakon isteka trajanja javlja se zvucni signal.

6. Obrisite pe¢nicu mekom krpom,

7. Ostavite pecnicu s otvorenim vratima da se osusi.

13 Uklanjanje smetniji

Manje smetnje na svom uredaju mozete samostalno
ukloniti. Iskoristite informacije za uklanjanje smetnji pri-
je nego sto se obratite servisnoj sluzbi. Tako Cete izbje-
¢i nepotrebne troskove.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od ozljede!

Nestru¢ni popravci su opasni.

» Popravke na uredaju smije vrSiti samo obuceno
strué¢no osoblje.

» Ako je uredaj neispravan, nazovite servisnu sluzbu.

13.1 Funkcionalne smetnje

/\ UPOZORENJE - Opasnost od strujnog udara!

Nestruéni popravci su opasni.

» Popravke na uredaju smije vriti samo obuceno
struéno osoblje.

» Za popravak uredaja smiju se upotrebljavati samo
originalni rezervni dijelovi.

» Ako je mrezni priklju€ni vod ovog uredaja ostecen,
kako bi se izbjegle opasnosti, moze ga zamijeniti je-
dino proizvodac ili njegova servisna sluzba ili slicna
kvalificirana osoba.

Kvar Uzrok i rjeSavanje problema

Uredaj ne funkcionira. Mrezni utikag iz mreznog prikljuénog voda nije utaknut.

» Prikljucite uredaj na strujnu mrezu.

Osigurac je neispravan.

> Provjerite osigura¢ u ormari¢u s osiguraCima.

Opskrba strujom je prekinuta.

» Provjerite funkcionira li rasvjeta ili drugi uredaji u prostoriji.

Funkcionalna smetnja

1. IskljuCite osigura¢ u ormaricu s osiguracima.
2. Ponovno ukljugite osigura¢ nakon otprilike 10 sekundi.
3. Ako se smetnja ponovno pojavi, nazovite servisnu sluzbu.

Vrata nisu do kraja zatvorena.

» Provjerite da ostaci hrane ili strana tijela nisu zaglavljeni u vratima.

Jela se griju sporije

Namijestena je premala snaga mikrovalova.

nego dosad. » Namijestite ve¢u snagu mikrovalova.

U uredaj je stavljena vedéa koli¢ina nego inace.

» Namjestite dulje trajanje.

Za dvostruku koli¢inu potrebno je dvostruko trajanje.

Hrana je hladnija nego inace.

» Okrenite hranu ili je povremeno promijeSajte.

Okretni tanjur grebe

Nedistoca ili strana tijela u podruéju pogona okretnog tanjura.

ili struze. » Odistite prsten s kotadi¢ima i udubljenje u pecénici.

Prekida se rad s mi- Uredaj ima smetnju.

krovalovima. » Ako se smetnja ponovno pojavi, nazovite servisnu sluzbu.

14 Zbrinjavanje

Ovdje mozete saznati kako pravilno zbrinuti stare ure-
daje.
14.1 Zbrinjavanje starih uredaja u otpad

Ekoloski prikladnim zbrinjavanjem otpada mogu se po-
novo iskoristiti vrijedne sirovine.

» Uredaj zbrinite na ekoloski prihvatljiv nacin.
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Informacije o aktualnim nadinima zbrinjavanja moze-
te dobiti od svog specijaliziranog trgovca ili se raspi-
tajte u komunalnoj ili lokalnoj gradskoj upravi.



Ovaj je uredaj oznacen u skladu s
europskom smjernicom 2012/19/EU
o otpadnim elektri¢nim i elektronskim
uredajima (waste electrical and elec-
tronic equipment - WEEE).

Smijernica odreduje okvir za povratak
i zbrinjavanje otpadnih uredaja valjan
u cijeloj Europskoj Uniji.

B

Servisna sluzba hr

15 Servisna sluzba

Ako imate pitanja u pogledu primjene, smetnju ne mo-
zete sami ukloniti ili ako se uredaj mora popraviti, obra-
tite se nasoj servisnoj sluzbi.

Detaljne informacije o vremenu jamstva i uvjetima jams-
tva mozete pronadi kod nase servisne sluzbe, svog do-
bavljaga ili na nasoj internetskoj stranici.

Kada se obracate servisnoj sluzbi, potreban vam je
proizvodni broj (E-Nr.) i tvorni¢ki broj (FD) uredaja.
Kontakt-podatke servisne sluzbe naci ¢ete ovdje odn. u
prilozenom popisu servisnih sluzbi na nasoj internet-
skoj stranici.

15.1 Proizvodni broj (E-Nr.) i tvornicki broj
(FD)

Proizvodni broj (E-Nr.) i tvorniCki broj (FD) mozete pro-
naci na tipskoj plodici uredaja.

Natpisnu ploCicu s brojevima naci ¢ete kada otvorite
vrata uredaja.

[ Fne Fo T-Nr | (E

[Typn ]
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Kako biste podatke o svom uredaju i broj telefona ser-
visne sluzbe brzo ponovno pronasli, mozete ih zabiljezi-
ti.

16 Tako ¢e to uspjeti

Za razlicita jela ovdje mozete pronaci odgovarajuce
postavke te najbolji pribor i najbolje posude. Preporuke
smo optimalno prilagodili vasem uredaju.

16.1 Najbolje postupite na sljedeéi nacin

Ovdje ¢ete saznati kako éete najbolje postupiti korak
po korak kako biste idealno mogli iskoristiti preporuke
za namjestanje. Dobit ¢ete podatke o brojnim jelima s
informacijama i savjetima kako mozZete idealno upo-
trebljavati i namjestiti uredaj.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!

Zagrijana hrana prenosi toplinu. Posude se moze zagri-

jati.

» Uvijek izvadite posudu ili pribor iz pecénice koristeci
kuhinjsku krpu.

Napomena: Podaci o vremenu u tablicama sluze samo
za orijentaciju i ovise o kvaliteti i svojstvima namirnica.

1. Prije kori$tenja izvadite posude iz peénice koje vam
nije potrebno.

2. Odaberite neko jelo iz preporuka za namjestanje.

3. Stavite hranu u prikladnu posudu.
— "Posude i pribor koji su prikfadni za mikrovalnu
pecnicu”, Stranica 9

4. Stavite posudu na okretni tanjur,

5. Namjestite uredaj prema preporukama za namjesta-
nje.
U preporukama za namjeStanje esto su navedeni
vremenski intervali. Najprije namjestite kraée traja-
nje. Produljite trajanje ako je potrebno. Ako su u ta-
blicama navedene 2 snage mikrovalova i trajanja,
najprije namjestite prvu snagu mikrovalova i trajanje,
a nakon zvuc¢nog signalna drugu.

Savjet: Ako zelite pripremati koli€ine koje se razlikuju
od onih u tablicama, onda za dvostruku koli¢inu na-
mjestite priblizno dvostruko trajanje.

16.2 Savjeti za odmrzavanje i zagrijavanje

PridrZzavajte se ovih savjeta za dobre rezultate pri odmr-
zavanju i zagrijavanju.

Problem Savjet

Nakon isteka trajanja hra- Namijestite duze trajanje.

na treba biti odmrznuta, Vecim koli¢inama ili hrani,

vruca ili kuhana. koja je rasporedena u vi-
sinu, potrebno je duze vri-
jeme kuhanja.

Nakon isteka trajanja hra- ® Povremeno promijeSaj-

na ne smije biti pregrija- te namirnice.
na, a u sredini pedena. m  Namjestite manju sna-
gu mikrovalova i duze
trajanje.
Nakon odmrzavanja pe- m  Namjestite manju sna-
rad ili meso ne smije biti gu mikrovalova.
samo izvana zape&eno = U slu€aju velike kolici-
dok u sredini jo$ nije od- ne hrane za odmrzava-
mrznuto. nje okrenite je viSe pu-
ta.
Hrana ne smije biti presu- ® Namjestite manju sna-
ha. gu mikrovalova.
= Namijestite kraée traja-
nje.

= Pokrijte hranu.
= Dodajte visSe tekucine.

15
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16.3 Odmrzavanje 3.

Odmrznite duboko smrznute namirnice u svom uredaju.

Odmrzavanije jela

1. Zamrznute namirnice u otvorenoj posudi stavite na 4.
okretni tanjur.
Osijetljive komade moZete pokriti malim komadima 5

aluminijske folije, npr. pile¢e nogice i pile¢a krilca ili
deblje komade pecenja. Folija ne smije dodirivati sti-
jenke pecnice.

2. Pokrenite rad uredaja.
Nakon polovine vremena odmrzavanja mozete uklo-
niti aluminijsku foliju.

Odmrzavanje s mikrovalovima

Napomena: Kada odmrzavate meso i perad, nastaje
tekucina.

Pri okretanju uklonite tekudinu i niposto nemojte da-
lie rabiti niti dovesti u dodir s drugim namirnicama.
Hranu povremeno okrenite ili je promijeSajte jedan
do dva puta.

ViSe puta okrenite velike komade.

Odmrznutu hranu ostavite da miruje jo$ otprilike 10
do 20 minuta na sobnoj temperaturi kako bi se tem-
peratura izjednadila.

U slu¢aju peradi mozete izvaditi iznutrice. MoZete
dalje obradivati meso Cak i ako je u sredini malo za-
mrznuto.

PridrZzavajte se preporuka za namjesStanje odmrzavanja duboko smrznutih jela u mikrovalnoj pecénici.

Jelo Tezina u g Snaga mikrovalova

Trajanje u minutama

uw
Meso u komadu, govedina, teletina ili svinjeti- 800 1. 180 1. 15
na sa ili bez kosti 2. 90 2.10-20
Meso u komadu, govedina, teletina ili svinjeti- 1000 1. 180 1. 20
na sa ili bez kosti 2. 90 2.15-25
Meso u komadu, govedina, teletina ili svinjeti- 1500 1. 180 1. 30
na sa ili bez kosti 2. 90 2.20-30
Meso u komadima ili narezano, govedina, te- 200 1. 180 1.2
letina ili svinjetina 2. 90 2.4-6
Meso u komadima ili narezano, govedina, te- 500 1. 180 1. 5’
letina ili svinjetina 2. 90 2.5-10
Meso u komadima ili narezano, govedina, te- 800 1. 180 1. 8’
letina ili svinjetina 2. 90 2.10-15
Mljeveno meso, mijesano?? 200 90 10 4
Mljeveno meso, mije$ano®? 500 1. 180 1. 5°

2. 90 2.10-15
Mljeveno meso, mije$ano®?® 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Perad ili rasjek® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Perad ili rasjek® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Riblji file, riblji kotlet ili riblji odresci® 400 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Povrce, npr. grasak 300 180 10 - 15
Vodée, npr. maline® 300 180 7-10 6
Vodée, npr. maline® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Maslac, otopljen’ 1251. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Maslac, otopljen’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4

' Pri okretanju odvojite odmrznute dijelove.

2 Zamrznite plosnatu namirnicu.

® Uklonite ve¢ odmrznuto meso.

* Cesce okrenite namirnicu.

5 Razdvojite odmrznute dijelove.

& Povremeno paZljivo promijesajte namirnice.
Posve uklonite ambalazu.

7
& Odmrzavajte samo kolace bez glazure, vrhnja, Zelatine ili kreme.
9

Odvojite komade kolaca.

16
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Jelo Tezina u g Snaga mikrovalova

Trajanje u minutama

uw
Cijeli kruh 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Cijeli krun 1000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
Kolag&, suhi, npr. kola¢ od mijedanog tijesta®® 500 90 10- 15
Kolag, suhi, npr. kola¢ od mije$anog tijesta®° 750 1. 180 1.5

2. 90 2, 10-15
Kolag, so¢an, npr. voéni kolag, kolag sa 500 1. 180 1.5
sirom® 2.90 2,15-20
Kolag, so¢an, npr. voéni kolag, kolag sa 750 1. 180 1.7
sirom® 2. 90 2.15-20

" Pri okretanju odvojite odmrznute dijelove.

2 Zamrznite plosnatu namirnicu.

* Uklonite ve¢ odmrznuto meso.

4 CeSce okrenite namirnicu.

® Razdvojite odmrznute dijelove.

& Povremeno pazljivo promijesajte namirnice.
7 Posve uklonite ambalazu.

& Odmrzavajte samo kolade bez glazure, vrhnja, Zelatine ili kreme.

® Odvojite komade kolada.

16.4 Zagrijavanje
MozZete zagrijati jela u svom uredaju.
Zagrijavanje jela

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!

Zagrijana hrana prenosi toplinu. Posude se moze zagri-

jati.

» Uvijek izvadite posudu ili pribor iz pec¢nice koristeci
kuhinjsku krpu.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!

Kod zagrijavanja tekucina moze doc¢i do odgode vre-

nja. To znali da se postize temperatura vrenja bez

stvaranja tipi¢nih mjehuri¢a. Ako malo protresete posu-

du, vrucéa tekudéina moZe iznenada jako prekipjeti i po-

Ceti prskati.

» Kod zagrijavanja uvijek stavite Zlicu u posudu. Na taj
nacin ¢ete sprijediti odgodu vrenja.

POZOR!

Ako metal dodiruje stijenku pecnice, stvaraju se iskre

koje mogu oStetiti uredaj ili unistiti unutarnje staklo na

vratima.

» Metal, primjerice zlica u &asi, mora biti udaljen naj-
manje 2 cm od stijenki pec¢nice i unutarnje strane
vrata.

1. Izvadite gotova jela iz ambalaze i stavite u posudu
koja je prikladna za mikrovalnu pecnicu.

2. Hranu rasporedite ravno u posudi.

3. Hranu pokrijte prikladnim poklopcem, tanjurom ili
specijalnom folijom za mikrovalnu pecnicu.

4. Pokrenite rad uredaja.

5. Hranu povremeno okrenite ili promijeSajte vise puta.
RazliCite komponente hrane mogu se zagrijati razli-
¢itom brzinom.

6. Provjerite temperaturu.

7. Zagrijanu hranu ostavite da miruje 2-5 minuta na
sobnoj temperaturi kako bi se temperatura izjedna-
Cila.
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Zagrijavanje duboko smrznutih jela s mikrovalovima
Pridrzavajte se preporuka za namjestanje zagrijavanja duboko smrznutih jela u mikrovalnoj pecnici.

Jelo Tezina u g Snaga mikrovalova

Trajanje u minutama
uWw

Meni, jelo servirano na tanjuru, gotova jela s
2-3 komponente

300 - 400 600 8 - 11

Juha 400 600 8 - 10

Varivo 500 600 10- 13

Kriske ili komadi mesa u umaku, npr. gulas 500 600 12-17

Nabujci, npr. lazanje, cannelloni 450 600 10 - 15

Prilozi, npr. riza, tjestenina® 250600 2-5
Prilozi, npr. riza, tjestenina? 500600 8-10
Povrée, npr. gradak, brokula, mrkva® 300 600 8-10

Povrce, npr. gradak, brokula, mrkva®

600 600 14 -17

Spinat s vrhnjem’

450 600 11 -16

' Pri mijeSanju odvojite komade mesa.
Namirnici dodajte malo tekucine.

U posudu dolijte vodu tako da prekrije dno.
Kuhajte namirnicu bez dodatka vode.

N

A W

Zagrijavanje s mikrovalovima

Pridrzavajte se preporuka za namjestanje zagrijavanja u mikrovalnoj pecnici.

Jelo Koli¢ina Snaga mikrovalova

Trajanje u minutama
uWw

Pi¢a’

200 ml 800 2 -3

2,3

Pica’

500 ml 800 3 -4

2,3

Hrana za dojenéad, npr. bo&ice s mlijekom®*

50 ml 360 oko 0,5

5,6

Hrana za dojenc¢ad, npr. bocice s mlijekom*

100 ml 360 oko 1

5,6

Hrana za dojenéad, npr. bo&ice s mlijekom®*

200 ml 360 1,5

56

Juha, 1 Salica 200 g 600 2 -3

Juha, 2 Salice 400 g 600 4-5

Meni, jelo servirano na tanjuru, gotova jela s
2-3 komponente

350-500 g 600 4-8

Meso u umaku’

500 g 600 8 - 11

Varivo 400 g 600 6 - 8

Varivo 800 g 600 8 - 11

Povrée, 1 porcija®

150 g6002-3

Povrce, 2 porcije®

300 g 6003-5

Stavite Zlicu u ¢asu.
Nemojte pregrijati alkoholna pica.
Povremeno provjerite namirnicu.

Obvezno provjerite temperaturu.
Odvojite komade mesa.

1
2
3
4
5
6
7
8 Namirnici dodajte malo tekudine.

Zagrijte hranu za dojendéad bez dude ili poklopca.
Nakon zagrijavanja uvijek dobro protresite namirnice.
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16.5 Kuhanje
Mozete kuhati jela u svom uredaju.

Kuhanje hrane

Tako ¢e to uspjeti  hr

1. Provjerite stane li posuda u pecnicu i moze li se
okretni tanjur nesmetano okretati.

2. Hranu rasporedite ravno u posudi.

3. Hranu pokrijte prikladnim poklopcem, tanjurom ili
specijalnom folijom za mikrovalnu pecnicu.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina! 4. Stavite posudu na okretni tanjur.
Zagrijana hrana prenosi toplinu. Posude se moze zagri- 5. Pokrenite rad uredaja. o _
jati. 6. Zagrijanu hranu ostavite da miruje 2-5 minuta na
» Uvijek izvadite posudu ili pribor iz peénice koristedi sobnoj temperaturi kako bi se temperatura izjedna-
kuhinjsku krpu. Cila.
Kuhanje s mikrovalovima
Jelo Koli¢ina Pribor Snaga mi- Trajanje Napomene
krovalova u minuta-
uw ma

Riba, npr. komadi fileta 400 g Otvoreno posude 600 10-15 Jelu dodajte malo vode, sok

od limuna ili vino.

Povrce, svjeze 250 g Zatvoreno posu-

600 5-10 Narezite sastojke na komade

de jednake veli¢ine. Na 100 g do-
dajte 1 do 2 juSne Zlice vode.
Povremeno promijeSajte namir-
nice.
Povrée, svijeze 500 g Zatvoreno posu- 600 10-15 Povremeno promijeSajte namir-
de nice.
Krumpir 250 g Zatvoreno posu- 600 8-10 Narezite sastojke na komade
de jednake veli¢ine. Na 100 g do-
dajte 1 do 2 jusne Zlice vode.
Povremeno promijeSajte namir-
nice.
Krumpir 500 g Zatvoreno posu- 600 11-14 Narezite sastojke na komade
de jednake veli¢ine. Na 100 g do-
dajte 1 do 2 juSne Zlice vode.
Povremeno promijesajte namir-
nice.
Krumpir 750 g Zatvoreno posu- 600 15-22 Narezite sastojke na komade
de jednake veli¢ine. Na 100 g do-
dajte 1 do 2 juSne Zlice vode.
Povremeno promijesajte namir-
nice.
Riza 125 g Zatvoreno posu- 1. 1. 57 Dodaijte dvostruku koliginu te-
de 800 2. 12-15 kucine.
2. 180
Riza 250 g Zatvoreno posu- 1. 1. 6-8 Dodaijte dvostruku koliginu te-
de 800 2. 15-18 kucine.
2. 180
Voce, kompot 500 g Zatvoreno posu- 600 9-12 -
de

Slatka jela, npr. puding, 500 ml Zatvoreno posu-
instant de

600 6-8 Puding povremeno promijesaj-
te pjenjatom 2 do 3 puta.
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16.6 Probna jela

Ovi pregledi su sastavljeni za ispitne institute kako bi se olakSalo ispitivanje uredaja u skladu s normom EN
60350-1:2013 ili IEC 60350-1:2011 i normom EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Kuhanje s mikrovalovima

Jelo Snaga mikrovalova Trajanje u minutama Napomena

uw
Umuceno jaje s mlijekom, 750 g 1. 360 1.12-17 Stavite vatrostalnu zdjelu
2. 90 2,.20-25 20 x 25 cm na okretni tanjur.

Biskvit 600 8 - 10 Stavite vatrostalnu zdjelu

@ 22 cm na okretni tanjur.

Pecenje od mljevenog mesa 600 23 - 28 Stavite vatrostalnu zdjelu na
okretni tanjur.

Odmrzavanje s mikrovalovima
Preporuke za namjesStanje odmrzavanja u mikrovalnoj pecnici.

Jelo Snaga mikrovalova Trajanje u minutama Napomena
uw

Meso 1. 180 1.5-7 Stavite vatrostalnu zdjelu

2. 90 2.10-15 @ 22 cm na okretni tanjur.
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